
 

 
LISTE DE LINGE

 
  
Le linge devra être identifié avec des étiquettes cousues et doit être en parfait état de 
propreté (reprises faites, boutons biens fixés), ce même si vous traitez le linge au 
domicile afin de prévenir tout risque de perte. Pensez à marquer le linge chaque fois que 
vous apportez des vêtements neuf à vos parents. 

CHEMISES DE NUIT OU PYJAMAS 8

TRICOTS DE CORPS 8

CULOTTES OU SLIPS 10

ROBES DE CHAMBRE 2

VESTES CHAUDES 3

JUPES, PANTALONS, ROBES 7

PULL-OVER 6

CHEMISES OU CHEMISIERS 6

PANTOUFLES / CHAUSSURES* 2 paires

BAS OU COLLANTS 7 paires

CHAUSSETTES OU SOCQUETTES 7 paires

NÉCESSAIRE DE TOILETTE (voir liste en suivant) 1

BOITE DE MOUCHOIRS EN PAPIER (à renouveler) 3

SACS A LINGES IDENTIFIE  (si la famille veut le laver le linge au domicile) 2

VALISE OU SAC EN CAS D'HOSPITALISATION 1

VASE 1

 TOUT LE LINGE PASSE AU SÈCHE LINGE. PAS DE LINGE FRAGILE !
« PAS DE DAMART  »

sinon à laver par la famille

ATTENTION :
Une des première cause de chute est liée à de mauvaises chaussures. Il est essentiel 
d'avoir des chaussures adaptées à votre pied, tant au niveau de la longueur que de la 
largeur, si possible sans talon et tenant le pied tant à l'arrière que devant.



NÉCESSAIRE DE TOILETTE

SERVIETTES DE TOILETTE 10

GANTS DE TOILETTE 10

TROUSSE DE TOILETTE  EN CAS D'HOSPITALISATION 1

PORTE SAVON 1

VERRE A DENTS 1

SÉCHOIR A CHEVEUX 1

A   RENOUVELER

➢ GEL DOUCHE

➢ SAVON

➢ BROSSE A DENT

➢ DENTIFRICE

➢ RASOIR (électrique ou jetable 3 lames)

➢ MOUSSE A RASER

➢ BROSSE A ONGLES

➢ PEIGNE OU BROSSE

➢ SHAMPOOING

➢ MOUCHOIRS EN PAPIER 


